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INTRODUCTION

Dans un contexte ou chaque année, plus de 14 000 tonnes de médicaments non utilisés sont collectés auprés des officines
pour étre incinérés, les prescriptions doivent étre justifiées. Les opiacés sont des antalgiques utiles mais dont la
prescription doit étre encadrée, car ils exposent a effets indésirables importants, ainsi qu’a un risque de tolérance et de
dépendance. Ainsi, la juste prescription est un élément essentiel pour la sécurisation du patient, et permet d’éviter les
prescriptions inutiles.

OBIJECTIFS

Analyser les prescriptions d'opiacés
Mesurer l'impact des actions correctives sur
4 ans

Optimiser la prise en charge de la douleur
Estimer les déchets évités
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DISCUSSION/CONCLUSION
+/ Réduction significative des prescriptions injustifiées d'opiacés
+/ Optimisation des prescriptions = Moins de iatrogénie & Moins de déchets en ville Q) &

+/ Formation & suivi médecin-pharmacien = Impact positif de la collaboration pluriprofessionnelle et des actions mises en place @§§@
+ Perspectives : Evaluer plus précisément I'impact écologique de cette optimisation thérapeutique @ (volumes de déchets évités)




