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Introduction

Dans le cadre de la certification HAS de |'établissement et apres plusieurs sensibilisations sur les MAR, une évaluation du
niveau de connaissance des IDE a été réalisée. Lacquisition récente de tablettes a permis l'utilisation d’un outil numérique.

Materiel et methodes

Autoévaluation
des IDE

Questionnaire de 8 QCM sur le site
Socrative® avec utilisation de tablettes

Mise a disposition immédiate de la correction
avec explications pour chague question

Séance de 15 min réalisée par un pharmacien : Briefing — Mise en situation - Débriefing

Resultats

70 IDE de 9 services ont répondu au questionnaire

1€ 19,

93 % 14 % 70 %
identifient les médicaments a marge pensent que les MAR ne sont pas ne savent pas que la colchicine est
thérapeutique étroite (MTE) plus responsables d’erreurs un MAR
comme étant des MAR meédicamenteuses
96 % 26 % 25 %
savent que les MAR sont tres utilisés ne savent pas que le polyionique ne savent pas que le Méthotrexate
au quotidien G5% contient du potassium est un MAR
95 % 11 % 29 %
identifient I'insuline, les ne savent pas que les MAR ne savent pas que les insulines sont
anticoagulants et le KCl comme étant entrainent un risque plus éleve de des MTE
des MAR dommage aux patients

Ces résultats on permis d’identifier un certain nombre de points maitrisés et d’autres a améliorer. Nous avons repris |a
sensibilisation en nous concentrant en premier lieu sur la colchicine : élaboration d’'un support d’informations diffusé dans

GHT $ PHARMAIDE { (f
& Cottings de Mormar Infos « pharma-pratiques » pour les IDE oo

LA COLCHICINE : UN MEDICAMENT A RISQUE

les services de soins.

La colchicine est un meédicament a marge thérapeutique étroite (medicaments pour lesquels les

concentrations toxiques sont proches des concentrations efficaces).
La colchicine fait donc partie des meédicaments a risque ! & PAS D'ANTIDOTE

1" signe de
surdosage :
DIARRHEE

Arrét ou
diminution de
la dose de
colchicine !

Conclusion

Les autres points a améliorer (méthotrexate, insulines, KCl...) également feront |'objet de formations a venir.
Le format interactif et ludique a été apprécié par les participants. La présence du pharmacien lors de débriefing « a chaud »
a permis de répondre en direct aux questions des infirmieres et de renforcer l'acquisition des connaissances. Ce format

d’outil sera réutilisé pour d’autres thématiques.
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