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LA PHARMACIE HORS LES MURS,
L’APHOrmidable opportunité !

L’équipe pharmaceutique au sein des services : Regards croisés
Coordination des parcours : le role clé des pharmaciens
PUI : nouvelles opportunités !
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OCTAVE, LE PARCOURS DU SUJET AGE EN
CHIRURGIE PROGRAMMEE A L'INITIATIVE
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Les origines d’'OCTAVE

* Un constat:
— Population agé : population fragile
— Chirurgie = situation a risque
— Risque iatrogene et risque de réhospitalisation
— Coordination des soins = solution ?

—> Création d’un parcours de soins coordonnés
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Les origines d’'OCTAVE

e Objectifs

— Etudier une organisation innovante coordonnée qui repose sur
I'anticipation et I'organisation de la prise en charge médicamenteuse
du patient a la fois en amont et en aval de son hospitalisation

— Prévenir l'iatrogénie médicamenteuse chez le sujet agé, un enjeu
majeur de santé publique

ait
il
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OCTAVE en théorie

o Un infirmier se déplace sur
prescription pour réaliser
n se m e - un accompagnement
9 Le pharmacien JL médicamenteux a domicile

= 1 ) d'officine réalise le Bilan et partage ses conclusions.
Se?ur'sons I accom pag l:]ement » L'équipe hospitaliere anticipe |'arrivée du Médicamenteux Post Le kinésithérapeute peut
med|ca mente ux du pat|ent senior patient, met en place un accompagnement Hospitalisation pour réaliser un Bilan Diagnostic
Jeanne, 70 ans . . pharmaceutique spécifique lors informer le patient de Kinésithérapique.
Polymédiquée. danS son pa rcours chlru rglcal de I'hospitalisation. son nouveau traitement

et faciliter son adhésion

Ayant une E:hirurgie Elle transmet aux professionnels de santé 4 X . . 2
programmee. d'aval la fiche de conciliation des traitements  thérapeutique. Environ 30 jours apres
I'hospitalisation, le pharmacien

médicamenteux a la sortie. ISR 2 4
d'officine réalise avec son patient

N o Gtiant ; un Bilan Partagé de Médication,
k4 &4 L'équipe hospitaliere planifie JL en lien avec le médecin traitant.

I'intervention et la consultatio

Le patient est adressé, Le chirurgien confirme préanesthésique puis oriente

par son médecin le diagnostic et prend le patient vers son pharmacie

traitant, vers un la décision opératoire. H de ville.

établissement ¢ Le patient remplit un

de santé. ] questionnaire de satisfaction.

s
L'anesthésiste
pren.d connaissance Le pharmacien d'officine réalise
du bilan médicamenteux le Bilan médicamenteux Avant Hospitalisation J
avant hospitalisation sur I'application numérique HospiVille o Légende e e
lors de la consultation ise 3 di iti Le projet ori @ Parcours ville demiére

. . e Ministere mise a jour
> Ol (mise a disposition) imnovant OCTAVE le Ministe Q
préanesthésique. est porté par : des Solidarités .. . Parcours hépital 16/11/2021
; g et de la Santé L




2 régions
10 centres :
« 2CHU
e 7CH
1 clinique

pratique

+ 65 ans
+5 molécules en traitement habituel
Information faite auprés du patient

Officine ayant adhéré au parcours
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

Organisations différentes d’un hopital a un autre et d’un service a un autre dans un méme hopital.

En consultation : 0 e Q =

Le patient est adressé, Le chirurgien confirme

. . . . . . par son médecin le diagnostic et prend

* Avis du chirurgien pour une prise en charge chirurgicale traitant, vers un la décision opératoire.
. . . , . établi t
«  Orientation du patient vers le parcours OCTAVE par la secrétaire :  dceane.

*  Fiche information patient OCTAVE + Fiche information évaluation
* Signature de la fiche de non opposition
*  Récupération de l'officine

* Orientation du patient vers le parcours OCTAVE par le chirurgien :
*  Fiche information patient OCTAVE + Fiche information évaluation
* Signature de la fiche de non opposition
*  Récupération de l'officine
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

Apres la pré-inclusion :

L'équipe hospitaliere planifie
I'intervention et la consultation
préanesthésique puis oriente
le patient vers son pharmacien

*  Renseignement des patients dans les tableaux de suivi i de ville.

*  Récupération des fiches de non opposition 2x / semaine

Prise de contact avec l'officine désignée :
* Nb de molécules comme traitement habituel
* Si>5=linclusion
* Transmission des dates de CPA et de chirurgie
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OCTAVE en pratique (solution numeérique)

Dupont Jeanne Incls Hospitalisation

O—6—®

Inclusion

Infirmier Email de linfirmier

& Femme, 23 déc. 1960, Rennes (35) O
1
Parcours Octave démarré le 10/10/2022 - modifié le 10/10/2022 - PHARMACIE PATTON ANGERS

Médecin traitant Email du médecin traitant

Kinésithérapeute Email du kinésithérapeute

|:| Ce patient a au moins cing traitements si@

Annuler Sauvegarder
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OCTAVE en pratique a |'officine

Contact patient + réalisation du BMAH

* Réception d’une demande de dép6t d’'ordonnances

, - . . . . , . Le pharmacien d'officine réalise
et médications en libre acces (y compris phytOtherap|e et le Bilan médicamenteux Avant Hospitalisation

sur I'application numérique HospiVille

compléments alimentaires) : by ienmeriek e

= boite mail générale de I'officine
= +appel par un externe en pharmacie

* Dépot de ces éléments sur la plateforme Hospiville (qui sert aux échanges sécurisés ville-hopital
pour notre pharmacie entre le CHU D’Angers et I'Institut de Cancérologie de I'Ouest)

Renseignement du bilan médicamenteux directement sur la plateforme
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OCTAVE en pratique a |'officine

Transmission du BMAH a I’hopital

§ ans casaman- Le pharmacien d'officine réalise
le Bilan médicamenteux Avant Hospitalisation
sur I'application numérique HospiVille
(mise a disposition).

Statut de l'activité —

OCTAVE - Suivl Sen accompoagnements médicomenteus - 26072022




OCTAVE en pratique a |'officine

Transmission du BMAH a I’hopital

< c @ 20 magaa Vr 0O a
o~
g wnssamane 0 Le pharmacien d'officine réalise
le Bilan médicamenteux Avant Hospitalisation
- médicomenteux - ) et £ N/
€ e VE= Suld des accomposements SHU D Angiers sur 'application numérique HospiVille
] : (mise a disposition).
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

Transmission du BMAH a I’anesthésiste

'anesthésiste
prend connaissance

du bilan médicamenteux
avant hospitalisation
lors de la consultation
préanesthésique.

- Double contréle de la saisie du BMAH
- Envoi du BMAH par mail a 'anesthésiste qui fera la CPA

S

=1

Envoyer

Objet: |Consultation Anesth XXX XXX

Bonjour,

D&

Vous allez voir le XX/XX/XXXX, en consultation pré-anesthésie, Mme XXX XXX née le XX/XX/XXXX en prévision de sa chirurgie prévue le XX/XX/XXXX.

Dans le cadre du parcours OCTAVE, mis en place par la PUI avec I'aide des Drs LASOCKI, HUBERT et MUCCI, vous trouverez ci-dessous (et en PJ) le bilan médicamenteux réalisé avec I'aide
de la pharmacie d'officine référente du patient.

Ce bilan regroupe les traitements prescrit par le médecin traitant, ceux éventuellement prescrit par un spécialiste et une possible automédication.

Si vous le souhaitez, vous pouvez copier/coller ce bilan médicamenteux dans la rubrique « traitements habituels » de votre compte rendu de consultation.

METFORMINE ALM 500MG CPR 1 comprimé matin - midi
ATORVASTATINE ACC 20MG CPR 1 comprimé soir
LODOZ 2,5MG/6,25MG CPR 1 comprimé matin
LEVOTHYROX 75MCG CPR 1 comprimé matin

ZANIDIP 20MG CPR 1 comprimé matin
PARACETAMOL ALM 1G CPR 1 comprimé matin - midi - soir
VENLAFAXINE ALM LP 75MG GELULE 1 gélule matin - midi
MIRTAZAPINE ARG 15MG CPR 2 comprimé soir

ZOPICLONE ALT 7,5MG CPR 1 comprimé au coucher
SERESTA 10MG CPR 1 comprimé matin - midi - soir
OLANZAPINE ACC 5MG CPR 1 comprimé soir

Vous en souhaitant bonne réception,

Bien cordialement,
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

Qo

Arrivée du patient en ambulatoire :

L'équipe hospitaliere anticipe 'arrivée du
. . patient, met en place un accompagnement
Entretien patlent en pOSt op pharmaceutique spécifique lors
de I'hospitalisation.
Elle transmet aux professionnels de santé
d’aval la fiche de conciliation des traitements

Ordonnance de sortie faite en anticipé médicamenteux  la sortle.

Transmission de la conciliation de sortie a 'officine
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

Qo

Arrivée du patient en hospitalisation conventionnelle :

L'équipe hospitaliere anticipe 'arrivée du
JORT . \ . . patient, met en place un accompagnement
Réalisation de la CTM a J+1 de la chiru rgie pharmaceutique spécifique lors

de I'hospitalisation.

Elle transmet aux professionnels de santé
d’aval la fiche de conciliation des traitements

- Analyse pharmace utique médicamenteux 3 la sortie.

- IP + adaptation thérapeutique si nécessaire

Entretien patient
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OCTAVE en pratique au CHU d’Angers

g
Anticipation de la sortie du patient et transmission a l'officine : '0

Le pharmacien
d'officine réalise le Bilan

- La veille ou le matin de la sortie Médicamenteux Post
Hospitalisation pour
® Réalisation de la CTM informer le patient de

son nouveau traitement
et faciliter son adhésion
thérapeutique.

* Appel a l'officine pour transmission de la CTM

* Transmission d’infos complémentaires si besoin (ordo matériel, pansements)



OCTAVE en pratique a |'officine

o v - o dus pha . D 1 ) mwhemald - Racharche " *

Environ 30 jours apres
I'hospitalisation, le pharmacien
d'officine réalise avec son patient
[ . un Bilan Partagé de Médication,
'l' en lien avec le médecin traitant.




OCTAVE en pratique a l'officine
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Environ 30 jours apres

I'hospitalisation, le pharmacien

d’officine réalise avec son patient
. un Bilan Partagé de Médication,
*l' en lien avec le médecin traitant.

I LR LR




cine

OC

€] e oot ) rots B Compne .

- g verdes wod [ averee

TAVE en pratique a |

Smart Rx

o oo CArsSE 2 i

"o v w CD e T
oo 72 - Owe 0200022 | o Environ 30 jours apres

Ve 1202123 Teaghone ¢ Fact . . . .
SATRER ’ S I'hospitalisation, le pharmacien

!
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CHU D'Angers

4 Rue Larrey

49100 Angers , Fran
Tel - 02 4135 36 37

CHU

ANGERS

OCTAVE en pratique a |'officine

ce

N FINESS : 490000049

Angers, 24/1/2023

Conciliation effectuée le 24/1/2023

Hospitalisé du 1

patient . GG
Né le 12/2/1935
/112023 au 24/1/2023

Conciliation des traitements médicamenteux de sortie

Docteur,

Votre patient a été hospitalisé dans le service ‘Gériatrie’. Nous avons établi  I'entrée la conclliation* de ses traitements
pris en routine a son domndle Vous trouverez ci-dessous |e Mlnn réalisé ainsi que son traitement de sortie et un éventuel

dans la rubrique « Cc

vos.

ce Cest
médicaments.

TRAITEMENTS HABITUELS STATUT TRAITEMENTS PRESCRITS COMMENTAIRES
RELEVES A L'ENTREE

THEALOSE COLLYRE 1 gouttes) coil i THEALOSE COLLYRE 1 goutte(s) aeil

gauche 1 goutte(s) e droit a 2 gauche 1 goutte(s) ceil droit a 2

gouttes 3 a 6 fois par jour gouttes 3.3 6 fois par,

COUMADINE 2MG CPR (WARFARINE COUMADINE 2MG CPR (WARFARINE

SODIQUE) 1.5 comprimé soir SODIQUE) 1.5 comprimé soir

VALACICLOVIR ARW 500MG CPR P VALACICLOVIR ARW S00MG CPR

(VALACICLOVIR CHLORHYDRATE) 1 (VALACICLOVIR CHLORHYDRATE) 1

comprimé le soir tous les mercredls mnmé/emmsles

et dimanches et dimanche:

LENALIDOMIDE ACC SMG GELULE LENALIDOMIDE ACC SMG GELULE

(LENALIDOMIOE) 1 gélue fe matin (LENALIDOMIDE) 1 géute fe

Ppendant 21 tous les mois pendant 21 j tous les mois

NINLARO 2,3MG GELULE (IXAZOMIB.
CITRATE) 1 gélule /1 et

LEDERFOLINE 25MG CPR (FOLINATE
CALCIQUE DL) 1 comprimé le
dimanche

BACTRIM FORTE 800MG/160MG CPR
(SULFAMETHOXAZOLE) 1 compnimé
lundi et vendredi

NEORECORMON 30000UNO,6ML IN]
SER (EPOETINE BETA) 1 injection par
semaine si Hb < 119

NEOFORDEX 40MG CPR

(DEXAMETHASONE ACETATE) 0.5
comprimé le midi sur 4 jours soit
J1J8J15022

BISOPROLOL AHL SMG CPR
(BISOPROLOL HEMIFUMARATE) 1
comprimé matin

Continué

NINLARO 2,3MG GELULE (IXAZOMIB.
CITRATE) 1 gélule /1 et 8

LEDERFOLINE 25MG CPR (FOLINATE
CALCIQUE DL) 1 comprimé fe
dimanche

BACTRIM FORTE
(smmumowom 1 comprimé
tundi et

NEORECORMON 30000U1/0,6ML INI
SER (EPOETINE BETA) 1 injection
semaine si Hb < 119

NEOFORDEX 40MG CPR
(DEXAMETHASONE ACETATE) 0.5
comprimé le midi sur 4 jours soit
11J8J15)22

BISOPROLOL AHL 5MG CPR
(BISOPROLOL HEMIFUMARATE) 1
imé matin

PERINDOPRIL ARG 2MG CPR c PERINDOPRIL ARG 2MG CPR
(PERINDOPRIL ERBUMINE) 1 (PERINDOPRIL ERBUMINE) 1
comprimé matin compnmé matin

FUROSEMIDE ARW 40MG CPR FUROSEMIDE ARW 40MG CPR
{FUROSEMIDE) 1 comprimé (FUROSEMIDE) 2 comprimé matin

DIFFU-K 600MG GELULE (POTASSIUM
CHLORURE) 1 gélule matin

Environ 30 jours apres
I'hospitalisation, le pharmacien

DIFFU-K 600MG GELULE (PoTAss!uu
CHLORURE) 1 gélule matin -

Hypokaliémie durant
Ihospitalisation. Derniére
kaliémie b 4.5mM au 23/01

o 1wt I (COETA ) e ot d'officine réalise avec son patient
o " i i S ddication,
ey, RN s urBilanPartsge deMedic
el gak T en lien avec le médecin traitant.

BUDESONIDE SDZ 64MCG SUSP NAS
FL (BUDESONIDE) 1 dose matin soir si

BUDESONIDE SDZ 64MCG SUSP NAS.
FL (BUDESONIDE) 2 dose matin soir si

nez bouché ou qui coule ‘ez bouché ou qui coule
ZYMAD 50000U1 SOL BUV AMP 2ML FT 2ZYMAD 80000UI SOL BUV AMP2ML  Carence en vitD chez personne
(COLECALCIFEROL) 1 ampoule par b (COLECALCIFEROL) 1 ampoule tous  Bgée avec IMC inférieur 8 30. A
mois les mois pot 3 mois puis 1 ampoule  poursuivre par MT.
50.000U1 par mois au long cours
CEFTRIAXONE ARW 1G/10ML IN)  En probabiliste sur probable
IV (CEFTRIAXONE SODIQUE) 1 infection sur syndrome
gramme tous les jours jusqu'au  inflammatoire avec
25/01/2023 symptomatologie & bas bruit

chez patient immunodéprimé

ESCITALOPRAM ALM 5MG CPR
(ESGTALOPIAH oxAu'rE) 1

comprimé le
17/01/21723 puls 2 mmpdm‘s le

EDC

Sources pour le bilan
- Pharmacie d'officine - PHARMACIE LE GALL

Bien cordialement,
Dr. Mathieu Corvaisier
Pharmacien
Téléphone : 06.61.39.81.29

Médecin prescripteur : SNSRI

*conciliation : recensement auprés de son de tous les pris par le patient,
pour fiabiliser la continuité et la réévaluation de la prise en charpe ‘médicamenteuse aux étapes de transition entre la
ville et I'hdpital, par la et le partage des et exactes entre Jes professionnels de
santé.

(e




OCTAVE en pratique a l'officine

BILAN DE MEDICATION

d'l émie, d' émie et d' iémie si traitement au long
cours.
Médicaments & marge
NOM / PRENOM thérapeutique étroite AU
= el - : N
Dute : 20/07/2022 Environ 30 jours apres
INR
, o .
pr——n sunveitances  |8EC aiomie I'nospitalisation, le pharmacien
particuliéres Fonction rénale 3 e Fon 2
Boctm bete sy rgertarte 0n ot 0o Hématologique (NFS d’'officine réalise avec son patient
Fantviamns K ot s Mgue MeOTagg. S Mamocation ne pet o dvide. rv PO Gt st " ’
Contrtee Vgt Su (INR o alaptancn e & O [arvtare K ervance et structure . - .
s b SeRemrd s SETURGRIESS of b 00 SPEL : un Bilan Partagé de Médication,
s Le traitement ne comporte pas d'interactions ni de contre-indications . , . .
Comeingicaions s | Pricovsons Fomps majeures et semble bien adapté 3 la prise en charge de la personne 3gée *l' en lien avec le médecin traitant.
"""’"‘. (2 S rngue agque Rertorcer o
Survedance Cregue et Oe [INR
Furostmicde Necfordes maycration 0o (Mypokakdoe Surveliance
Labieren
A precare e compte
Oty 2 Bactrim fore  macr son 08 [ Tryfarbaldere  Sos vnliancs Laldow
Coumading | oMt articoaguiant Mapne W rague dRemonages. Nécessnd
[ e e Ll e
o can de choc ou de geste Chinagical méme mineur. Contriie de NINIL
Bisoprolal | Surveliancs TA o ECO
* Dicompensation dune nmufeance cardague. @une arivite, dune BPCO.
" Rngue de tradycarde. 0o tmertnserment 00 W CONBULION Murosi.
verfrodare
L e o F podt ndure e ¥
e Quune hypo Cagrée chez s
PAROrre Sp0e o PrtCiler £y & o (G § TTGONCMD B0n o 38 CTese
s Comirlins régiers 0o s babivres of 00 W AW éeve

CH | purvnliance de 1 kaldene of candaque (ECG)

Bactrion fore | fague dhemaiclonclé of de Foubies de b hakbrve.
Surenliance Cregm TP of balderie

Normatls srsser e Py dalor s sarie
| Reviewid  wrvedarce 00 W Arsitaon rdraie

Valacikiovie | ansurer une hydrstation sisacte of fegue de Foubles
PPy T Srveliance Oo 1 SrcTon rnale

Neolordex  rague de Pagiaaton oseune. & hypercalabolnme probiegue.

Aralyse réalsée par @ Jeanne Gar

i




Un plan posr vous alder & mieux prendre vos médik aments

Cedi n'est pas une ordonnance.

Méscament

Indication

Commentaire

COUMADINE 2 mg

Pour éviner la formation de cailliots dans le
sang OU Pour Sssoudre ke callot de sang
OU Pour Ruidfier le sang

A prendre § heure régulire

En cas d'oubli, ka prise est possible jusqu'a 8 heures aprés.
I'heure de prise habituelle. Au deld, ne pad prendre le
comprimé,

Selon protocole,

VALACICLOVIR 500 mg

L comprimiés dohmnt dere avalés entiers.

Shydrater réguilirement tout aw long de b journde
poendant la durée du traitement.

1 comprime le soir le mercredi et le dmanche.

REVUMID S mg

Contre be mydlome

A prendre pendant ou en dehors des repas, 3 b méme
heure chague jour.
Ne pas ouvrir ni mbcher les géiules.

1 péivie le matin pendant 21 jours sur 28,

NINLARD 2,) g

Contre le myslome

A prendre s moins 2h avant ot Lh apeds s repas.

Ne pas ouwrir les gHules.

Il 3t ndcessaine &' avoir une Ccontraception officace pendant
le traitemment et 90 jours aprés 'arrie

Selon protocole,

LEDERFOLINE 25 mg

Pribvention et corection de
Thématotoxioné induite par les

A prendre pendant ou en dehors des repas.

traitements 1 comprimeé le dmanche

BACTRIM FORTE 800 160
Bt me A prendre de peéfbrence peadant les repas,
Aanbiotique
1 le undi et le vendredi.

NEORECORMON 30 000 L Sefon protocole, une 1o par semaine.
NEOFORDEX 40 mg A prendre de peéfbrence le matin,

Conticoides

0.5 le dimanche.

Cobd par Gavins Sesno o 0012833

OCTAVE en pratique a |'officine

Environ 30 jours apres
I'hospitalisation, le pharmacien
d’officine réalise avec son patient
un Bilan Partagé de Médication,
en lien avec le médecin traitant.




OCTAVE en pratiaue a l'officine

Un plan pour vous aider & mieux prendre vos médicaments
Ceci n'est pas une ordonnance.

Médicament Indication Matin Midi Solr Commentaire
BISOPROLOL 5 mg Contre I'hypertension arterielle OU En A prendre toujours au méme moment de la journée,
prévention de La crise & angor OU Pour 1 pendant ou en dehors des repas. . . .
Finsuffisance cardisque Ne pas croquer ou écraser les comprienés. Environ 30 jours apres
A prendre pendant ou en dehors des repas. ) i i i ) i
I’hospitalisation, le pharmacien
Eviter une prise le sol. d’'officine réalise avec son patient
FUROSEMIOE 40 mg Contre I'hypertension arterielle OU Contre 05 S'hydrater réguliérement tout au long de la journée - » » ,p -
les cndémes pendant la durée du traitement. J' un Bilan Partagé de Médication,
Ne pas sortir les comprienés de Nemballage trop en avance i L i i
Minicn S bl en lien avec le médecin traitant.
DIFFU K 600 mg
Pour bes déficits en potassium 1 A prendre de préférence en fin de repas.
NORMAFIBE 62G/1006 1 1
METEOXANE
Contre les troubles digestifs 2 2 :‘:‘mm;:‘:?ﬂ:d‘:m;::w Moo dex dosleuns,

Contactez immidiatement votre médecin en cas de signes dhémaeragie (saignement de nez, de gencive, sang dans les selles ou les urines, grande fatigue inexpliquée, bleu

mportant
Privenes 1out peofessionnel de santé de 1a prive 0 un médicament antikoagulant, notamment votre pharmacien, médecin, dentiste et infirmier

La pratique de ¢ wients ou dangereux n'est pas recommandée

Demandez avis § votre pharmacien ou & votre médecin avant toute prise d'un nouvesu médicament

Votre pharmacien peut plandfier un entretion pour permettre un suivi ot faire le point sur votre toldrance du traitement, n'hésitez pas & prendre rendez - vous.
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OCTAVE vu par des officinaux

Lien V-H A * Informations sur parcours pas
« Contact avec le patient A toujours retenues par le patient

«  « Provoque » le BPM * Patients inclus pas toujours les

* Solution numérique plus pertinents

e CTM sortie pertinente + aide aux * Chronophage

entretiens patients * Lien avec le MT pas toujours

e Parcours tres positif pour le evident

patient

N=5 officines

pe
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OCTAVE pour le moment

CHU Angers = 130 patients

Le patient remplit un
questionnaire de satisfaction.

5 spécialités chirurgicales :
Ortho
Viscérale
Uro
Vasculaire
ORL

Evaluation patients : 8,7/10 (n

Données du 16/02/2023




