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OBJECTIF : Appliquer ces recommandations par la mise en place d’un entretien pharmaceutique

Matériels et méthodes

[ Groupe de travail = Pharmaciens + oncologues ] [ Entretien pharmaceutique }

J Note d’information aux patientes

] Liste des inhibiteurs enzymatiques avec degré d’impact
sur la concentration de docetaxel (site DDI-predictor) Conciliation des traitements Questions

1 Courrier au médecin traitant medicamenteux et ressenti

Pour chaque nouvelle patiente recevant du docetaxel

Résultats
Durant 3 mois : 7 entretiens d’environ 20 min > 4 entretiens avant, et 3 entretiens pendant les cures de docetaxel |

)

Conciliation des traitements medicamenteux

[

Interactions meédicamenteuses (IM) Interactions concernant :
30 lighes de médicaments Nombre de patientes
analysées : 0 2 4 6 8 | Aprepitant (2 patientes)
- Traitement habituel : Traitement habituel Phytothérapie (2 patientes)

0 a 5 medicaments par

patiente (2,7 en moyenne) T

- Automédication : Automedication J
0 a 4 médicaments/ ) o .
plantes par patiente B Patientes sans IM détectée Préconisation : suspension du
(1,6 en moyenne) B Patientes avec une IM détectée médicament/de la plante

Questions et ressenti des patientes

Information des patientes

6 points abordes, avec les conduites a tenir :
Gestion des effets indésirables | et| Interactions : :
Moment de l'entretien par
TAXOTERE : Vvos médicaments habituels peuvent interférer .
Note d’information a destination des patientes R IV PTHIE e g e ProportIOn de rapport alx cures de
patientes docetaxel :

‘ indésirables :

D Clest pourquoi nous vous avons demandé votre
Madame, vous allez recevoir du TAXOTERE pour votre cancer du sein. Nous vous | » ordonnance et une analyse est faite par notre pharmacien

donnons quelques informations sur cette chimiothérapie pour qu'elle se passe bien. pour détecter les éventuelles interactions.
Pensez a signaler les médicaments que vous prenez

el Avant Pendant

Attention a I'EMEND que vous avez pu utiliser au cours de chimiothérapies

précédentes : ce médicament augmente la quantité de TAXOTERE dans le sang :
=> il ne doit donc pas étre pris avec TAXOTERE.

Vos globules blancs vont diminuer (comme pour
la majorité des chimiothérapies) :

IiER => pour empécher qu'ils ne soient trop bas, vous allez
recevoir une injection de facteur de croissance
(Neulasta) le lendemain de votre chimiothérapie.

Aspect rassurant

: : 4/4 1/3
e pamplemousse et son jus de l'entretien
augmentent le risque de surdosage du
‘ TAXOTERE :
- n ® . -~ »

En cas de fievre et/ou de frissons: 09 ! PO ——
-> aggelez le service UCP, votre médecin traitant ou les es autres agrumes n'ont pas cet effet.

urgences pour faire un examen et/ou une prise de sang. Qu eS t i O n S

spontanees

Des fourmillements dans les pieds et les mains
peuvent apparaitre :

concernant les
traitements

Des diarrhées et/ou des maux de ventre peuvent
: apparaitre, surtout entre le 3eme et le 10éme jour qui
NE o ¢ > | suivent votre chimiothérapie :
‘- ." "n

-> Pensez a les signaler a I'oncologue ou aux
infirmiéres avant chaque nouvelle cure pour

e % \-\ e e e e R N SN pouvoir adapter la dose de votre chimiothérapie si
— -appe’ez ! e \ besoin.

traitant ou les urgences pour faire un examen et/ou une
prise de sang.

) Intérét de réaliser 'entretien
- Evaluation de la compréhension :100% d’acquisition avant les cures

Conclusion

4 Utilite des entretiens pharmaceutiques dans la gestion des effets indésirables du docetaxel :

= Informer et rassurer les patientes

- Détection des interactions potentialisant ces effets chez plus de la moitié des patientes . importance de la
phytothérapie en automédication

Perspectives :

> Poursuite des entretiens

> Evaluation par les médecins traitants du courrier recu

- Extension des mesures au paclitaxel, autre taxane concerne par les recommandations de I'INCa
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